360M0 PUEDES TU
 AYUDAR AL PLANETA?

< n

EVITA COMPRAR

PRODUCTOS ENVASADOS
EN PLASTicCOS ELiIGE TECNOLOGIA DE

SEGUNDA MANO,

.

.

COMPRA A 6RANEL
LA FRUTA Y LA VERDURA,
ES MAS SOSTENIBLE.

iMPRIME A DOBLE

COMPARTE COCHE, UTIiLiZA
LA BiCiCLETA O ELIGE EL

TRANSPORTE POBLiICO.
: USA APPS QUE TE

AYUDEN A LLEVAR UNA
ViDA MAS SOSTENIBLE.

APAGA LAS LUCES

QUE NO UTILiCES. BEBE AG6UA DEL GRiFO,
EVIiTA LAS BOTELLAS DE
PLASTICO.

DEPOSITA EN EL iNODORO
soLo PAPEL HiGiENiCO,

Ni TOALLIiTAS, Ni ACEITES
DE COCiNA.

RECOGE EL A6UA QUE
DERROCHAS HASTA QUE
__ SALE CALIENTE Y

REUTILIZALA. aq ualla

ACORTA EL
TIiEMPO DE DUCHA.



